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Résumé

Parfois, nous nous sentons désemparés face aux difficultés de la vie. Parents, nous souhaiterions que nos
enfants soient bien armés pour I'affronter et nous nous demandons si nous leur délivrons les bons messages.
Pourtant, certaines personnes, qui ne sont pas s éoignées de nous, ont paru capables de franchir
victorieusement tous les obstacles : Antoine de Padoue, Rita, Jean de la Croix, Jeanne d'Arc, don Bosco, Marie
Poussepin, Maximilien Kolbe. C'est ce dernier qui, peu de temps avant sa mort, a prononcé cette phrase
prophétique : « quant a nous, nous sommes invincibles ».Sans vouloir atteindre leur perfection, il n'est pas
inutile de citer ces saints en exemple.C'est ce que fait I'auteur en nous présentant au moyen d'une lecture
psychologique moderne, leurs vies qui sont sources d'inspiration pour tous ceux qui souhaitent mieux vivre le
guotidien ou |'exceptionnel, et pour les parents soucieux de favoriser I'heureux développement de leur enfant.
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