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Description physique
Collation

1voal. (115 p.) : illustrations en couleur, couverture illustrée en couleur ; 21 x 30 cm.

L ocalisation physique

BIB 3544 : section historique
BIB 3544-2 : section contemporaine

Résumeé

Quelle aventure humaine ! Nous étions quatre pionniers, en 1984, au moment de la reprise de la course.
Georges Guérin, le patron des sports de la Nouvelle République, Michel Montaubin, premier adjoint alaVille
de Tours, Daniel Francois, le directeur des sports et moi-méme... [Bernard Coupez, président du Comité
d'organisation]. On ne se projetait pas tellement sur I'avenir. On voulait juste organiser de belles courses sur
route, comme cela se faisait aux Etats-Unis depuis les années 70. [...] Songez qu'il y a autant aujourd'hui de
bénévoles autour de la course qu'il y avait de coureurs au départ de la premiere édition ! [...]

Permettre aux gens de faire un 10 km, en famille, entre amis, entre collégues, les inciter a bouger, participer a
cette hygiéne devie, came ravit. [...] Combien de grandes métropoles voudraient avoir ce type de manifestation
? Quel retour de visibilité et quelle féte dans les rues ! Alors, oui, le dimanche vers 15h, quand le dernier
concurrent est passé sous le portique et quiil n'y a pas eu trop dincident de santé, je suis vraiment le plus
heureux des hommes'!
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